ALAKFORMALAS
ETELTARSITASOKKAL

Nincs olyan élelmiszer, amely 6nmagaban
minden kivanalmat kielégit

vegyes étrend
taplalékkiegészitok

funkcionalis élelmiszerek

Ha itt eqy farmerjdbdl kifogyott
ember lenne, hinnél neki?

Szeretettel varjuk:

Dr. Barta Jozsef, egyetemi
magantanar és Barta Edina
Eletméd- tanacsadé és Terapeuta

Ha fogyni szeretnél,
egyél!

Elég nehéz eligazodni a jo
tanacsok kozott. Mindenki
szeretne egészségesen, jol
Kinézni.

Az ideadlis testsuly
mindenkinek mas, és
mindenkinek elérheto.

Amikor beall az
egyensuly, minimum 10
dolog javul a
szervezetedben!

Errdl beszélgetiink egy
pohar tea mellett.

Tegyél magadért!
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Sukoro6 Konyvtar



