A NYARI NAPFORDULO NEKED IS FORDULOPONT!

Miért vigyazzunk
nyaron még jobban a
sziviinkre?

Hogyan segithetjik a
munkajat?

Milyen ételekkel/italokkal
teszlink jot a szivnek, és

melyektdl bolcs dolog
tartézkodni?

Hany éves kortdl érdemes
figyelni a szivinkre?

Mik az elsé int6 jelek?

Ezekre a kérdésekre is
valaszt kapsz egy pohar tea
mellett.

Szeretettel var:

Dr. Barta Jozsef és Barta
Edina

2017. junius 30. 18 ora

Helyszin: a Konyvtar - Borhaz épllete
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